HORSEMOTION

HIPOTERAPIE $I DRESAJ NATURAL

In pas de cal spreo viata mai buna

...fiindca fiecarecopll special
merita un terapeut speciall

www.horsemotion.ro
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Cine suntem

Suntemoameni difeni, cu diverse aptitudini, iriscu untel comun:
comuniunea armonioasdintre om si cal, o prietenie sincér si
profundi in care cei doi se ajaireciprocsi traiesc ntr-un parteneriat
cu efecte benefice pentru ambelgtp

www.horsemotion.ro
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Dresaj natural

“Dresajul natural, asa cum

il practicam nol, se bazeaz
pe o metod "pas cu pas’,
de la simplu la complex,
utilizand exerail  bine

definite care au ca scof
castigarea respectulusi a

increderii calului.”

Cristian Breban —
Antrenorul terapetilor patrupezi

www.horsemotion.ro
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Hipoterapie
Hipoterapia este metoda de reabilitare mediaal ajutorul calului care se

adreseaz persoanelor cu dizabifiti. Calul, factorul cel mai important, trebuie
se fie linitit si echilibrat psihic. Un astfel de cal se tofe prin educarea sa cu

metodele dresajului natural, el iod i mertind un pas regulatsi si
transmiti in acest fel mult energie pozitii copilul.

/
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Afectiuni neuromotorii

» Paralizii cerebrale infantile SSE——

* Tetraparez spastia
 Hemipareze

e Parapareze

e Polimicrogerie

e Sindrom piramidal

e Sindrom extrapiramidal
e Sechele posttraumatice
e Sclerozin placi

www.horsemotion.ro
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Efecte oltinute cu ajutorul hipoterapiei

e Reglarea tonusului muscular
o Corectarea posturii
» Imbunititirea marcarita echilibrului

e Ameliorarea mycarilor voluntare prin Tmbu#tatirea
coordorarii

 Ameliorarea semnificativa tonusului psihic

« Dezvoltarea dextetitii manualesi a motricititii fine
e Sporirea ategmei si a memoriei

e Cresterea autostimei

www.horsemotion.ro
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Afectiuni psihomotori

e Retard psihomotc
e Sindrom Down

e Tulburari
e Senzoriale
e Cognitive
« Emaionale
e Psihosomatice
* Relaionale
e De comunicare

www.horsemotion.ro
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Efecte oltinute cu ajutorul hipoterapiei

Perceperea imaginii corporale stagcdinamice
Ameliorarea organigii temporo-spéaale

Ameliorarea capaditilor logicesi structurarea gandurilor
Ameliorarea motricitai grosieresi fine

Sporirea ategrel

Cresterea autostimel
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Afectiuni psihiatrice

Retard mental
Nevroze
Psihoze
ADHD
Autismsi TSA
Sindrom Rett
Autolezionism
Schizofrenie

www.horsemotion.ro
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Efecte oltinute cu ajutorul hipoterapiei

e Sedarea $tii psihotice, depresive
Reglarea tonusului psihic
Controlul gandurilosi a gesturilor
Sporirea ategrel

Cresterea autostimel
Structurarea personditi
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Proiect implementét
Sunt specialsi merit un terapeut
special!

®
@ \ ‘
FUNDATIA N

PENTRL
COMUNITATE

« Suginut de Fundga Pentru Comunite si MOL
Romania
w ° Terapie pentru 10 copii timp de 8 lul
-+ Organizarea confertai CHILD CARE adresate T
parintilor, asistemlor, pedagogilosi cadrelor medicale Qg
care se ocupde copiii cu dizabiliti

_horsemotion.ro
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Facts
* Beneficiari — de-a lungul timpului aproximativ 100 de copii
 Platitori
« Beneficiari a unor proiecte g#yate
« Cazuri sociale sau cazuri speciale care beneficiagratuitate
e Copii din leagan — Proiect de lunga durata

» Echipa HorsEmotion
e 2 terapeti — un psihoterapeyt un medic/fiziokinetoterapeut
» 2 persoane auxiliare (contra cost)
e 2 antrenori de cai
« 3 cal de terapie

» Conditii de deshsurare

* Inainte de 11/2014 -> Colaborare contra cost cu kigig lzvin ->
desfisurarea sedintelor in condiprecare (grajd neizolat, noroi, etc.)

e Dupa 11/2014 -> deschiderea unui centru dedicat penpatdnapie la
lanova 12

www.horsemotion.ro
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Centrul de hipoterapiesi dresaj natural HorsEmotion la lanova

e Evenimente

e Evenimente pentru copii
din diverse scoli speciale si
alte institutii

» Terapie pe muzica clasica
live cu ajutorul unui
cvintet condus de un
muzicoterapeut

e Christmas party
* And many more

13
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Va multumim!

www.horsemotion.ro



